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メッセージ性を 

 2026年 1月 22日 

＜ニュースリリース＞ 

おいしくカラダを整えたい方を応援する「野菜生活 100 Smoothie」シリーズに新フレーバー登場！ 

“アサイー＆ベリーmix”“バナナ＆アーモンド mix”を新発売、“グリーンスムージー”もリニューアル 

 

カゴメ株式会社（社長：奥谷晴信、本社：愛知県名古屋市）は、「野菜生活 100 Smoothieアサイー＆ベリーｍｉｘ」

を 2月 3日(火)、「野菜生活 100 Smoothieバナナ＆アーモンドｍｉｘ」を 3月 24日(火)に新発売いたします。また、

定番の「野菜生活 100 Smoothieグリーンスムージー」を、2月下旬よりリニューアル発売いたします。 

 

「野菜生活 100 Smoothie」シリーズは、野菜や果実を活かした味わいと飲みごたえが特長の濃厚スムージーで

す。砂糖を使用せず、ヘルシーな間食、家事や仕事、勉強の合間の小腹満たしやリフレッシュにもおすすめです。

キャップは環境に配慮して植物由来素材のプラスチックを使用しています。 

 

このたび発売する「野菜生活 100 Smoothieアサイー＆ベリーｍｉｘ」は、1日分※1の鉄分を摂ることができます。

口いっぱいに広がるベリーとざくろの芳醇で甘酸っぱいおいしさが特徴です。「野菜生活 100 Smoothie バナナ＆

アーモンドｍｉｘ」は、1食分の野菜※2を使用し、バナナ 1本分のエネルギー※3が摂れる濃厚スムージーです。アー

モンドミルク「アーモンド・ブリーズ」と同じアーモンド原料（ペースト）を使用しています。 

このたびリニューアルする「野菜生活 100 Smoothieグリーンスムージー」は、1／2日分※4の野菜を使用し、1日

不足分の食物繊維※5 が摂れます。口いっぱいに広がるグリーンキウイの優しい甘さとほのかに感じる葉野菜の

爽やかな香りをお楽しみください。 
※1 栄養素等表示基準値（２０２５）に基づく。  ※2 厚生労働省推進・健康日本２１の目標値（１日３５０ｇ）の約１/３である野菜１２０ｇ分。野菜飲料は原料野菜の全成分を含むものではありませんが、

不足しがちな野菜を補うためにお役立てください。※3 日本食品標準成分表２０２０年版より算出、バナナ１本の可食部を９０ｇとしています。 

※4 厚生労働省推進・健康日本２１の目標値（１日３５０ｇ）の約１／２である野菜１７５ｇ分。※5 日本人の食事摂取基準（２０２５年版）、国民健康・栄養調査（令和５年）における２０～５９歳の男女１

日の食物繊維摂取目標量に対する不足量。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

カゴメは、野菜に関する様々な知見を活かした商品を展開することで野菜のおいしさや楽しさをお届けし、皆さま

の健康に貢献してまいります。 
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■ 商品概要 

商品名 
容量 

（容器） 

賞味期間 

（開封前） 

店頭想定価格 

（税込み） 

野菜生活 100 Smoothieアサイー＆ベリーｍｉｘ 

330ml 

（キャップ付き

紙容器） 

9 ヶ月 210円前後 

野菜生活 100 Smoothieバナナ＆アーモンドｍｉｘ 

330ml 

（キャップ付き

紙容器） 

9 ヶ月 210円前後 

野菜生活 100 Smoothieグリーンスムージー 

330ml 

（キャップ付き

紙容器） 

9 ヶ月 210円前後 

 

■ 商品特徴 

◇ 腹持ちある飲みごたえ 

◇ 1日分※1の鉄分（アサイー＆ベリーｍｉｘ） 

◇ バナナ 1本分のエネルギー※3（バナナ＆アーモンドｍｉｘ） 

◇ 1日不足分の食物繊維※5（グリーンスムージー） 

◇ 砂糖不使用 

※1 栄養素等表示基準値（２０２５）に基づく。※3 日本食品標準成分表２０２０年版より算出、バナナ１本の可食部を９０ｇとしています。※5 日本人の食事摂取基準（２０

２５年版）、国民健康・栄養調査（令和５年）における２０～５９歳の男女１日の食物繊維摂取目標量に対する不足量。 

  

 

■ 発売日 

「野菜生活 100 Smoothieアサイー＆ベリーｍｉｘ」 2026年 2月 3日（火）新発売 

「野菜生活 100 Smoothieバナナ＆アーモンドｍｉｘ」 2026年 3月 24日(火)新発売 

「野菜生活 100 Smoothieグリーンスムージー」 2026年 2月 24日(火)リニューアル発売 

 

 

■ 発売地区 

全国 

 

■ 商品に関するお問い合わせ先 

カゴメお客様相談センター 

0120-401-831   （土日祝日・年末年始を除く） 

 

 

＜報道機関様むけのお問い合わせ先＞ 

 
 

カゴメ株式会社 コーポレート企画本部 経営企画室 広報グループ 堀江、石田 

ＴＥＬ：03-5623-8503 


