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 2026 年 8 月 6 日 

＜ニュースリリース＞ 

1 食分の野菜を使用し、レンジで温めてごはんにかけるだけで 

特別な味わいと具材感が楽しめるスープのラインナップを刷新 
「スープでごちそうごはん 旨辛トマトチゲ」新発売 

～ トマトのほどよい酸味に唐辛子のピリッとした辛さを重ね、食欲そそる旨辛スープ ～ 

 

カゴメ株式会社（社長：奥谷晴信、本社：愛知県名古屋市）は、1 食分の野菜※1（120g 分）を使用し、レンジで温

めてごはんにかけるだけで特別な味わいと具材感が楽しめる『スープでごちそうごはん』シリーズから、新商品

「スープでごちそうごはん 旨辛トマトチゲ」を 2026 年 8 月 25 日(火)より全国で発売いたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

近年、レトルトスープの市場は、個食や短時間・簡便・健康志向の高まりを背景に拡大を続けています※2。ま

た、時短や節約志向の高まりにより、スープを副菜としてではなく主菜や主食として食べる方も増えてきていると

考えています。さらに、家庭では再現しづらい外食のような特別な味が簡単に楽しめるスープへのニーズも高ま

っています。そこで今回、外食メニューとしても人気の高い「チゲ」の味わいに着目しました。ごはんとの相性の良

さはもちろん、麺類とも相性の良い味わいをラインアップに加えることで、より多くのお客さまに『スープでごちそう

ごはん』シリーズをお楽しみいただきたいと考えています。 

 

 当社は、野菜スープを野菜摂取手段の多様化に向けた重要な商品領域と位置付けており、2024 年より家庭用

商品の展開を開始しました。『スープでごちそうごはん』シリーズは、1 食分の野菜※1（120g 分）を使用した具材感

のある濃厚なスープで、ごはんにかけるだけで手軽に食事の一品が完成することから、簡便性と健康志向を両

立した食事を求めるお客さまにご好評をいただいています。このたび、新たに「スープでごちそうごはん 旨辛トマ

トチゲ」の発売にあわせて、シリーズのパッケージおよびラインアップを刷新し、味わいの選択肢を広げることで、

お客さまの多様なニーズにお応えしてまいります。 

 

このたび発売する「スープでごちそうごはん 旨辛トマトチゲ」は、特別な味わいと具材感が楽しめて、1 食分の

野菜※1（120g 分）を使用した、ごはんにかける濃厚なスープです。トマトのほどよい酸味に唐辛子のピリッとした

辛さを重ね、食欲そそる旨辛スープに仕上げました。常温でストックできる 1 食使い切りタイプで、電子レンジで

袋のまま温め、ごはんにかけるだけで簡単な主食が完成します。また、常温でも冷やしてもおいしくお召し上がり

いただけます。お好みでチーズを加えてもおいしくお召し上がりいただけます。 

 

当社は、本品を通して、ご家庭でも野菜をもっと手軽にお楽しみいただき、おいしく食べられる野菜スープを提

案してまいります。 
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※1 厚労省推進・健康日本 21 の目標値（1 日 350ｇ）の約 1/3 である野菜 120ｇ分。野菜の全成分を含むものではありませんが、不足しがちな野菜

を補うためにお役立てください。 

※2 参考：富士経済 2026 年 食品マーケティング便覧 レトルトスープ 

 

■ 商品概要（『スープでごちそうごはん』シリーズ） 

商品名 容量 
賞味期間 

（開封前） 

店頭想定価格 

（税込み） 

スープでごちそうごはん 旨辛トマトチゲ 160ｇ 

1 年 6 ヶ月 260 円前後 スープでごちそうごはん 濃厚ボルシチ 180ｇ 

スープでごちそうごはん 海老と完熟トマトのビスク  180ｇ 

   

■ 商品特徴 

○ 特別な味わいと具材感が楽しめて、野菜をたっぷり使用した、ごはんにかける濃厚なスープ 

○ １食使い切りの個食タイプ 

○ 常温のままでも、冷やしても食べられる 

○ トマトのほどよい酸味に唐辛子のピリッとした辛さ 

○ チーズを入れてもおいしい 

 

■ 『スープでごちそうごはん』シリーズのラインナップ 

今回の新商品を含め、全 3 品でシリーズを展開いたします。 

○ 商品ブランドサイト ： https://www.kagome.co.jp/products/brand/gohannikakerusoup/ 

 

 

 

 

 

 

 

■ 発売日 

2026 年 8 月 25 日（火）   

 

■ 発売地区           

全国 

 

■ 商品に関するお問い合わせ先 

カゴメお客様相談センター 

0120-401-831   （土日祝日・年末年始を除く） 

 

 

＜報道機関様むけのお問い合わせ先＞ 

 
 

カゴメ株式会社 コーポレート企画本部 経営企画室 広報グループ 堀江、石田 

ＴＥＬ：０３－５６２３－８５０３ 

https://www.kagome.co.jp/products/brand/gohannikakerusoup/

