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メッセージ性を 

 2026年 11月 2日 

＜ニュースリリース＞ 

1食分※1の亜鉛・ビタミン C を配合 

「植物性乳酸菌ラブレ 1本で 1食分※1の亜鉛＋ビタミンＣ」新発売 

～ いちご味で飲みやすく、毎日続けやすい糖質オフ・低カロリー※2のすっきりとした味わい ～ 

 

カゴメ株式会社（社長：奥谷晴信、本社：愛知県名古屋市）は、「植物性乳酸菌ラブレ 1本で 1食分※1の亜鉛＋

ビタミンＣ」を 11月 16日（月）より全国で発売いたします。 

 

『植物性乳酸菌 ラブレ』シリーズは、生きて腸で働く植物性乳酸菌ラブレ菌を配合した、植物性原材料と植物

性乳酸菌からうまれたはっ酵飲料で、2006年の発売以来、健康に気を遣う女性を中心にご愛飲いただいておりま

す。本商品は、甘さ控えめですっきりと飲みやすく、また、カロリーが低い※2ので、毎日続けやすい点が特長です。 
※1 栄養素等表示基準値(2025)に基づく。 

※2 100ml当たり 20kcal以下を低カロリーとしています。 

 

近年、さまざまな栄養素への摂取意向が高まる中、亜鉛についてもその傾向が見られます。※3 こうしたニーズ

を背景に、植物性乳酸菌とともに 1 食分※1の亜鉛とビタミン C を手軽に摂取できる「植物性乳酸菌ラブレ 1 本で

1食分※1の亜鉛＋ビタミンＣ」を発売します。 

乳不使用※4、100％植物性※5 でコレステロール・脂肪０。いちご味ですっきりと飲みやすく、糖質 77％オフ※6、1

本当たり 11kcal と、毎日続けやすい商品に仕上げました。朝の目覚めやお風呂上がり、夜寝る前など、さまざま

なシーンでお楽しみいただけます。毎日の健康とキレイを、おいしく手軽にサポートします。 
※3 出典：株式会社日本能率協会総合研究所「健康ニーズ基本調査 2025」 

※4 本品の製造工場では乳を含む原料を使用して製造を行っていますが、当該ラインでは十分な洗浄を行っています。 

※5 一部の食品添加物は除く。 

※6 植物性乳酸菌ラブレダブルに比べ、糖質を７７％オフ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

当社は自然の恵みを様々な製品にしてお届けすることで、皆さまの健康を応援してまいります。 
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■ 商品概要 

商品名 
容量 

（容器） 

賞味期間 

（開封前） 

店頭想定価格 

（税込み） 

植物性乳酸菌ラブレ 1本で 1食分※1の亜鉛＋ビタミンＣ 80ｍｌ×3 29 日 210円前後 

 

■ 商品特徴 

◇ 植物性乳酸菌ラブレ菌に加え、1食分※1の亜鉛・ビタミン Cを配合 

◇ いちご味 

◇ 乳不使用※4、100％植物性※5 

◇ コレステロール・脂肪０ 

◇ 糖質 77%オフ※6・低カロリー11kcal※2 

 

   

■ 発売日 

2026 年 11月 16日（月） 

 

■ 発売地区 

全国 

 

■ 商品に関するお問い合わせ先 

カゴメお客様相談センター 

0120-401-831   （土日祝日・年末年始を除く） 

 

 

＜報道機関様むけのお問い合わせ先＞ 

 
 

カゴメ株式会社 経営企画本部 コーポレートコミュニケーション部 広報グループ 堀江、石田 

ＴＥＬ：03-5623-8503 


