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※オンライン形式(zoom)を使用しての開催となります。
PCやタブレットなどのモバイル端末と、インターネット環境のご準備をお願いします。

お問合せ先：カゴメ株式会社東京本社健康事業部
メール：kagome.happy-wellness@kagome.co.jp

4月5日(火)〆切お申し込み方法

下のリンクをクリックまたは右のQRコードから
お申し込みください。

※参加希望者多数の場合は先着順と
させていただく場合がございます。

平井 孝幸氏

株式会社イブキ代表取締役/

DeNA CHO室室長代理

慶應義塾大学卒業後、2011年にDeNA

に入社。15年から、働く人のパフォー
マンスアップやウェルビーイングを
テーマに健康経営を開始。19年、20年
に経済産業省と東京証券取引所から評
価され、健康経営銘柄を獲得。
DBJ健康経営格付融資アドバイザー
委員会の社外委員も務める。

✓ 平井氏、伊藤氏、湯地氏によるこれまで外では話してこなかった、健康経営推進者
の実情とサービス開発者の考え。本音トークから導き出される、これからの健康経営像。
翌日からの取組みが明確になります。

✓ 腰痛・肩こり解消エクササイズ『Golfing』体験でインナーマッスル活性化！

✓ 質疑応答

イベント概要

カゴメの健康サービス事業がご提供する

Enjoy！健康経営

~働く人を元気に、健康に~ Vol.2

http://kagome-20926633.hs-sites.com/ja-jp/form-0

～有識者、実践者、サービス開発者の切り口から語る～

参加無料
参加特典あり

その場でできる
オンライン

エクササイズ付き！

これだけは
知っていただきたい！

伊藤 昌明氏

株式会社オリエンタルコンサルタンツ
技術士/健康経営アドバイザー

2001年株式会社オリエンタルコンサル
タンツ入社（現在エイテック出向）。
エイテックにて健康経営を起案し責任
者を務める。プレゼンティズム削減や
社員エンゲージメント向上、採用力
アップなどの効果創出に加え、社員の
意識・行動変容を促し健康行動定着化
を目的に数々のアクションを実践中。

湯地 高廣氏

カゴメ株式会社健康事業部 課長
健康経営エキスパートアドバイザー

2004年カゴメに入社。営業、商品企画、
マーケティング、および新事業に携わ
るなど、社内の業務をマルチに経験。
また、社外とのコンソーシアム活動・
地域の街づくり活動などにも精力的に
参加。健康経営エキスパートアドバイ
ザーとして、企業の健康経営の支援を
行っている。


